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MNEPEYEHb MEHIO

C Y4ETOM NOTPEe6GHOCTU B NULLEBBIX BELLLECTBAX M 3Hepruu
obyuarowmxca B 06weo6pasoBaTenbHbIX yuypexaeHuax
B BO3pacTe ¢ 12 1o 18 net B oceHHe-3UMHMI Nnepuop,

Ha nepuopg 2021 - 2022



1 neHb

OHepreTu-

Muwessbie BeuecTa Butamunel MuHepanbHbie Bewecrsa Ne
Macca yeckas C6opHuk
Mpuem nuwu, HaumeHoBanue Gnroga Yrnesoa peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, Mr | E,mMr |Ca, Mr |Mg, mr| P, Mr Fe, mr peuentyp
bi, T KKan TypbI
3aBTpak
MAKAPOHbI C CbIPOM,MACJIOM CNUBOYHbLIM 200 11,0 17,4 40,3 361,7 0,10 0,20 0,20 1,60[ 178,10 16,50( 140,80 1,20 210 2008
BEATOH OBOTALLEHHbLIN 50 3,8 1,5 25,7 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50 32,50 0,50 2008
PSDKEHKA 200 6,0 2,0 8,4 79,9 0,04 1,00 0,00 0,00( 247,75| 27,97 183,82 0,00 435 2008
FPYLIA CBEXASA 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,00 5,00 0,00 0,40 19,00( 12,00( 16,00 2,00 338 2011
Wtoro 3a npuem nuiwgu: 550 21,2 21,2 84,7 619,6 0,24 6,20 0,20 2,00| 454,35| 62,97( 373,12 3,70
Ob6en
CYI 13 OBOLLEN C KYPOW 250 3,4 4,9 9,9 101,7 0,10 7,70 0.20| 0,20 34,40| 20,70| 59,20 1,00 95 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE C MACNIOM CNIMBOYHbLIM 180/0/5 3,6 20,4 25,2 299,6 0,20 12,20 0,10 4,10| 50,10| 35,50| 100,40 1,40 128 2011
PbIBA MPUMYLUEHHAS 100 19,6 1.1 0,6 91,0 0,10 0,50 0,10 0,30 48,30| 64,30| 276,30 0,90 229 2008
CAJIAT U3 BENOKOYAHHOW KAMNYCThi 100 1.5 5% 9,4 90,5 0,00 15,20 0,00 2,10 37,80 12,80 28,00 0,80 35 2008
COK ABMOYHbLIN 180 0,9 0,2 17,3 82,8 0,00 3,60 0,00 0,00 12,60 7,20 12,60 2,52 442 2008
XJIEB PXXAHO-TIWEHWUYHBLIA OBOI. MUKPOHYTPUEHTAMU 50 4.0 2.1 25,5 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50| 43,50 2,00 2008
WUtoro 3a npuem nuwym: 865 | 33,0 33,8 87,9 665,6 0,53 39,20 0,40 7,83| 192,20( 150,00( 520,00 8,62
Bcero 3a geHsb: 54,2 55,0 172,5 1285,2 0,77 45,40 0,60 9,83| 646,55 212,97( 893,12 12,32




2 neHb

SHepreTu-

MuuwesBklie Belwecrsa ButamuHbl MuHepanbHbie BeuwecTsa Ne
Macca yeckas C6opHUK
Mpuem nuuum, HaMmeHoBaHue 6nioaa Yrneson peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupst, r UeHHOCTh, | B1,mr | C, mr A,mr | E, mr |Ca, mr |Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenTtyp
e, r KKan TyphLI
3aBTpak
KALWA OBCAHASA XXUOKAA 200 6,6 9,7 244 210,3 0,13 1,29 0,05 0,26( 150,93| 52,89| 188,34 2,58 189 2008
ABNIOKO CBEXEE 100 0,4 04 9,8 44,4 0,00 4,00 0,00 0,60| 14,40 7,20 9,90 2,00 338 2011
BATOH OBOTALLEHHGI 50 3,8 1.5 257 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50| 32,50 0,50 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 24,5 141,1 0,00 0,50 0,00 0,00( 111,50| 27,50| 95,60 0,90 433 2008
Wroro 3a npuem nuuwm: 550 14,6 14,6 84,4 526,8 0,23 5,79 0,05 0,86| 286,33| 94,09| 326,34 5,98
Obepg
CYI KAPTO®ENbHbLIA C FOPOXOM 1 C KYPOW 250 6,4 3,3 18,0 127,1 0,30 4,40 0,20 1,90 34,60 31,70| 81,40 2,00 99 2008
KALLA TPEYHEBASA 180 10,1 7,5 45,9 291,0 0,30 0,00 0,00 5,60| 27,00| 150,70| 224,20 5,30 323 2008
MEYEHb MO-CTPOrAHOBCKU 100 14,9 10,7 6,6 180,9 0,21 14,43 6,19 3,55 15,54| 16,65 256,41 5,55 256 2008
OlYPEL| CBEXXUM 50 0,4 0,0 1.2 7,0 0,00 5,00 0,00 0,00| 11,50 7,00| 20,90 0,50 2008
KOMMOT U3 CYLLEHbLIX NMNOAOB 200 0,0 0,0 233 92,9 0,00 0,00 0,00 0,00 9,10 1,90 0,00 0,00 402 2008
XNEB PXKAHO-MWEHWUYHBLIV OBOI. MUKPOHYTPUEHTAMM 50 4,0 21 255 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50| 43,50 2,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 830 35,8 23,6 120,5 698,9 0,94 23,83 6,38 12,18 106,74| 217,45| 626,41| 15,35
Bcero 3a geHsb: 50,4 38,2 204,8 12257 1,17 29,62 6,44| 13,04 393,07| 311,54 952,75] 21,33




3 OeHb

Muuwessble BewecTBa SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BeuecTea Ne
Macca yeckas CoopHuk
Mpuem nuwKu, HAaMMeHoBaHue 6nioaa Yrnesog peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTh, [ B1, Mmr | C, mr A, Mr | E,Mr |Ca, Mr|Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuentyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
KALUA "OPY>KBA" 200 6,2 10,0 0,0 25,9 0,00 0,80 0,00 0,40 154,41 28,33 139,12| 0,53 190 2008
BATOH OBOTALLEHHbIV 50 3,8 1,5 25,7 131,0 0,10 0,00 0,00 o0,00f 9,50 6,50 32,50 0,50 2008
MOTYPT B WHA. YMNAKOB. 2,5% 125 I 125 3.4 3,0 54 68,5 0,00 0,40 0,00/ 0,00(127,50( 14,00 95,00/ 0,00 2008
YA C CAXAPOM W NIMMOHOM 200 0,1 0,0 14,8 60,4 0,00 1,10 0,00{ o0,00{ 8,10 1,90 1,40 o0,10] 431 2008
Wroro 3a npuem nuuu: 575 13,5 14,5 45,9 285,8 0,10 2,30 0,00 0,40|299,51| 50,73| 268,02 1,13
O6epn
BOPLL CUBUPCKUW CO CMETAHOW WU CBUHWUHOMN 250/0/5 45 6,2 15,7 140,9 0,10 8,00 0,20 0,30 56,80 31,60 92,70 1,70 80 2008
MAKAPOHHbBIE U3AENUSA OTBAPHbLIE C MACIIOM 200 7.3 6,4 41,7 254,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00/ 331 2008
KOTNETbI, BUTOYKW, LUHULENW 100 15,0 15,4 12,6 2498 0,08 0,00 0,00 360| 11,99| 23,98/149.85 200 272 2008
COYC TOMATHbIIA Ne348 50 0,6 25 3,9 41,2 0,00 1,60 0,10 0,20 790 560/ 9,70 0,20 348 2012
MOMUAOP CBEXWUM 50 0,6 0,1 1,9 12,0 0,00 12,60 0,10| 0,20 7,00 10,00 13,10 0,50 2008
YA C CAXAPOM 180/0/10 0,2 0,0 10,1 40,8 0,00 0,00 0,00] 0,00 11,60 520/ 6,70 0,60 430 2008
XNEB PYXAHO-MWEHWUYHBIN OBOI. MUKPOHYTPUEHTAMM 50 4,0 2,1 25,5 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13| 9,00 9,50/ 43,50 2,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 895 32,2 32,7 111,4 739,1 0,31 22,20 0,40 5,43| 104,29| 85,88| 315,55 7,00
Bcero 3a fieHb: 457 47,2 157,3 1024,9 0,41 24,50 0,40 5,83|403,80( 136,61 583,57| 8,13




4 neHb

MuuweBsbie BewecTsa SHepreTy- ButamuHsi MuHepankHbie BelecTsa Ne
Macca yeckasi CO6opHUK
Mpuem nuwyu, HaMMeHoBaHue Griroaa Yrneson, peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTL, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenTtyp
b, T Kica TYpbI
3aBTpak

OMIET HATYPAINbHbIV 200 19,2 31,7 3,6 376,2 0,11 0,00 0,36 6,52| 151,94| 25,32| 329,20 3,62 214 2008
BATOH OEOFAU.[EHHI:IVI 50 3,8 1,5 254 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50| 32,50 0,50 2008
FOPOLUEK 3ENEHbLIN OTBAPHOW 50 1,6 0,1 3,2 19,4 0,10 2,00 0,00 0,60 9,00 9,50| 27,90 0,40 K/K K/K
YAM C CAXAPOM 200/0/10 0,2 0,0 10,1 411 0,00 0,00 0,00 0,001 12,80 5,80 7,40 0,70 430 2008
NEYEHBE OBOrALLEHHOE 40 3,0 39 29,8 166,8 0,00 0,00 0,00 0,00/ 11,60/ 8,00/ 36,00| 0,80

Wtoro 3a npuem nuwym: 550 27,8 37,2 72,4 734,5 0,31 2,00 0,36 7,12| 194,84| 55,12] 433,00 6,02

ObGep,

PACCOJbHWUK NEHUHIPACKWUA CO CMETAHOM (HA CBUHWHE) 250/0/5 7.8 17,7 16,2 257,2 0,20 6,50 0,20 0,50 31,30| 32,10| 117,40 1,50 91 2008
3ATNEKAHKA KAPTO®ENBHASA C MACOM 180 14,4 18,6 30,0 3458 0,20 13,90 0,00 3,00( 25,30| 50,40| 195,20 3,20 299 2008
MOMUAOP CBEXUM 50 0,6 0,1 1,9 12,0 0,00 12,60 0,10 0,20 7,00{ 10,00{ 13,10/ 0,50 2008
KOMNOT M3 CBEXWUX NNnogos 180 0,2 0,2 251 103,5 0,01 1,80 0,00 0,09 6,30 3,60 3,60 0,90 394 2008
XNEB PXXAHO-NWEHWYHbLIY OBOTI. MUKPOHYTPUEHTAMM 50 4,0 2,1 25,5 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50| 43,50 2,00 2008
AMENLCUH 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,00 60,00 0,00] 0,20| 34,00 13,00/ 23,00|] 0,30 2008
WUtoro 3a npuem nuwu: 815 27,9 38,9 106,8 761,5 0,54 94,80 0,30 5,12| 112,90 118,60| 395,80 8,40

Bcero 3a geHb: 55,7 76,1 179,2 1496,0 0,85 96,80 0,66| 12,24 307,74 173,72| 828,80| 14,42




5 peHb

MuweBkle BelecTsa SHepreTu- ButamuHbl MuHepansHble BeuwecTea Ne
Macca yeckasi COopHuK
Mpuem nuwmn, HauMeHoBaHue 6roaa Yrnesoa peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupsi, 1 UeHHOCTh, | B1, Mr C, Mr A, Mr E, mr |Ca, mr (Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenrtyp
bl, T KKan TypH
3aBTpak
KALLA MAHHASA XXNOKAA 200 59 8,0 26,7 2026 0,08 1,29 0,05 0,65| 136,75| 19,35| 113,53 1,29 189 2008
YA C CAXAPOM 200/0/10 0,2 0,0 10,1 411 0,00 0,00 0,00 0,001 12,80 5,80 7,40 0,70 430 2008
FPYLUA CBEXASA 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,00 5,00 0,00 0,40( 19,00( 12,00( 16,00 2,00 338 2011
BYTEPBPO[ C CbIPOM 50 7.0 7,0 15,4 158,6 0,00 0,60 0,10 0,10] 201,70| 13,90| 135,50 0,40 3 2008
WUToro 3a npuem nuu: 560 13,5 15,3 62,5 4443 0,08 6,89 0,15 1,15| 370,25| 51,05| 272,43 4,39
Ob6ep

CYI KAPTO®ENbHbLIV C KYPOW 250 2,8 3,9 13,3 99,8 0,10 6,60 0,20| 0,30( 23,10 23,00 59,30 1,00( 100 2008
YAPKOE MO-AOMALWIHEMY 180 20,3 19,3 16,1 319,2 0,12 6,00 0,01 2,64| 25,20 43,20 228,00 3,60 258 2008
CANAT U3 CBEKIIbl MACJIOM PACTUTEIbHbIM 100 1.8 5,0 13,8 107,0 0,00 5,00 0,00 2,30 46,40 24,90 49,10 1,50 KK K/K
XJIEB PYKAHO-TLLEHUYHBIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMU 50 4,0 2,1 255 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50| 43,50 2,00 2008
YA C CAXAPOM 180/0/10 0,2 0,0 10,1 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00f 11,60 5,20 6,70 0,60 430 2008
WUrtoro 3a npuem nuwn: 770 29,1 30,4 78,8 566,8 0,35 17,60 0,21 6,37| 115,30 105,80| 386,60 8,70
Bcero 3a geHb: 42,6 45,6 141,3 10111 0,43 24,49 0,36 7,52| 485,55| 156,85 659,03| 13,09




6 neHb

MuuweBbie BewecTea OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHbie Bewecrsa Ne
Macca yeckas COopHUK
Mpuem nuwKu, HamMmeHoBaHue 6nioaga Yrnesoa peuern-
nopumum | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTL, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, I i TyphI
3aBTpak
KALLA PUCOBAA XXUOKASA 200 5,0 8,1 27,9 2051 0,05 1,29 0,05 0,65| 138,03| 29,67| 136,74 1,29 189 2008
BATOH OBOrALLEHHbIN 50 3,8 1:6 257 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50| 32,50 0,50 2008
YAW C CAXAPOM 200/0/10 0,2 0,0 10,1 41,1 0,00 0,00 0,00 0,00] 12,80 5,80 7,40 0,70 430 2008
MPAHUKU 40 24 1,9 30,0 146 .4 0,00 0,00 0,00 0,00 4,40 3,60 20,00 0,30 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 500 11,4 11,5 93,7 523,6 0,15 1,29 0,05 0,65| 164,73| 45,57| 196,64 2,79
Ob6en
CYI KAPTO®ESbHbIN C BOBOBbLIMW C KYPOW 250 6,3 3,7 18,2 132,5 0,20 6,10 0,20 0,20| 46,40 35,60| 130,10 1,90 99 2008
MIOPE KAPTO®ENBLHOE C MACJIOM CIIMBOYHbLIM 180/0/5 3,6 20,2 25,2 298,2 0,20 12,20 0,10 4,10| 50,10| 35,50| 100,40 1,40 128 2011
PbIBA MPUNYWEHHASA 100 19,6 11 0,6 91,0 0,10 0,50 0,10 0,30| 48,30| 64,30| 276,30 0,90 229 2008
OryrPeuy CBEXWUI 50 0,4 0,0 1,2 7,0 0,00 5,00 0,00 0,00/ 11,50 7,00 20,90 0,50 2008
YAIN C CAXAPOM 180/0/10 0,2 0,0 10,1 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00f 11,60 5,20 6,70 0,60 430 2008
XNEB PXKAHO-MNWEHWUYHBLIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMU 50 4,0 21 255 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50 43,50 2,00 2008
WUtoro 3a npuem nuwu: 825 341 271 80,8 569,5 0,63 23,80 0,40 5,73| 176,90( 157,10| 577,90 7,30
Bcero 3a geHb: 45,5 38,7 174,5 1093,1 0,78 25,09 0,45 6,38| 341,63| 202,67| 774,54 10,09




7 OeHb

MuuweBble BeuwecTea OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BeujecTsa Ne
Macca yeckasn C6opHuk
MpuemM nuiyu, HauMeHoBaHue Gnioga Yrnesoa peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupsi, r UEeHHOCTb, | B1, mMr C, Mr A, mr E, mr | Ca, mr |[Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuentyp
Bli.f KKan Typbl
3aBTpak
KALIA SYHEBAS BA3KAS 200 7,0 8,1 34,7 2425 0,12 1,29 0,05| 0,77|152,23| 34,83[ 230,93 1,29| 184 2008
BATOH OBOTALLEHHbI 50 3.8 1.8 257 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50| 32,50 0,50 2008
YA C CAXAPOM 200/0/10 0,2 0,0 10,1 411 0,00 0,00 0,00 0,00 12,80 5,80 7,40 0,70 430 2008
VOrYPT B UHA. YIMAKOB. 2,5% 125 T 125 34 3,0 54 68,5 0,00 0,40 0,00 0,00 127,50| 14,00{ 95,00 0,00 2008
WUTtoro 3a npuem nuiyu: 585 14,4 12,6 75,9 483,1 0,22 1,69 0,05 0,77| 302,03| 61,13| 365,83 2,49
ObGep,

LY U3 KBALUEHOW KAMYCTb! CO CMETAHOW Y CBUHUHOW 250/0/5 2,6 2,9 5,0 60,5 0,00 8,20 0,20 0,10] 46,40/ 17,60 40,10 0,70 85 2008
Mnos 13 NTUubI 180 21,5 16,4 33,2 367,2 0,10 13,20 0,26 5,28| 44,40| 44,40|225,60| 14,40 311 2008
CANAT BUTAMUHHbI 100 1,2 51 10,7 93,5 0,00 10,30 0,30 2,40| 36,00{ 14,70| 25,20 1,20 41 2008
YA C CAXAPOM 180/0/10 0,2 0,0 10,1 40,8 0,00 0,00 0,00 0,00( 11,60 5,20 6,70 0,60 430 2008
XJIEB PXYKAHO-NWEHUYHBLIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMU 50 4,0 21 25,5 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50| 43,50 2,00 2008
WUToro 3a npuem nuwm: 775 29,5 26,6 84,5 562,0 0,23 31,70 0,76/ 8,91| 147,40 91,40| 341,10| 18,90
Bcero 3a geHb: 43,9 39,2 160,4 1045,1 0,45 33,39 0,81 9,68| 449,43 152,53| 706,93| 21,39




8 npeHb

MuueBble BewecTsa SHepreTu- ButamuHbl MuHepansHble BewecTea Ne
Macca yeckas COBopHuK
ﬂpueM N, HAMMeHoBaHue Gnmﬂa Yrnesoa peuen-
nopuuum | Benku, r | Xupsbl, r UeHHOCTh, | B1, mr C, mr A,mr | E, Mr |Ca, Mr|Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan TYpb!
3aBTpak
CYM MOJIOYHbI C MAKAPOHHBIMU U3AENUAMU 250 56 4.9 214 153,56 0,10 0,60 0,00 0,40| 135,30| 17,90| 106,00 0,50 112 2008
BATOH OBOTAWEHHbLIN 50 38 1,5 257 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50 32,50 0,50 2008
COK ABNOYHbIN 180 0,9 0,2 17,3 82,8 0,00 3,60 0,00 0,00] 12,60 7,20( 12,60 2,52 442 2008
3EDPUP 20 0,2 0,0 241 61,5 0,00 0,00 0,00 0,00 5,03 1,21 2,41 0,27 K/K KK
WUToro 3a npueM nuwu: 500 10,5 6,6 88,4 428,8 0,20 4,20 0,00 0,40( 162,43| 32,81| 153,51 3,79
Ob6en

CYMN PUCOBBIN C KYPOW 250 8,4 9,4 12,0 164,8 0,00 1,10 0,00 0,30| 20,60| 17,80 86,60 0,80 2008
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbIE 180 6,6 58 37,6 229,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 331 2008
rynsaw n3 roeaguHbl 50/50 15,2 19,0 55 2551 0,00 1,00 0,00 3,50| 14,50| 18,30| 131,70 1,90 259 2008
NOMUAOOP CBEXWN 50 0,6 0,1 1,9 12,0 0,00 12,60 0,10 0,20 7,00/ 10,00| 13,10 0,50 2008
KOMMOT U3 CBEXWUX NNoaoB 180 0,1 0,1 244 100,0 0,00 1,40 0,00 0,20 11,90 4,00 3,60 0,70 394 2008
XINEB PXXAHO-MWEHUYHBIA OE0r. MUKPOHY TPUEHTAMM 50 4,0 2,1 255 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50 43,50 2,00 2008
Wroro 3a npuem nuiwm: 810 34,9 36,5 106,9 761,1 0,13 16,10 0,10 5,33| 63,00| 59,60| 278,50 5,90

Bcero 3a geHb: 45,4 43,1 195,3 1189,9 0,33 20,30 0,10 5,73| 225,43| 92,41| 432,01 9,69




9 neHb

MuuweBsbie BewecTBa OHepreTy- ButamuHbi MuHepanbHbie BelwecTsa Ne
Macca yeckas CGopHuK
lMpueM nuw M, HaumeHoBaHUe Gnroaa Yrnesoa peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r LUEeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr |Ca, mr |Mg, mr| P, Mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T P s Typbi
3aBTpak
KALLA NMWWEHUYHAA XKUOKAA 200 7.2 8,3 32,0 230,9 0,15 1,29 0,05 0,77| 147,07| 37,41| 188,35 2,58 189 2008
BYTEPEPOL C KONBACOW 35/20/5 51 9,1 18,3 176,0 0,00 0,00 0,00 0,20| 12,40 8,60| 55,60 0,80 5 2008
ABNOKO CBEXEE 100 0,4 04 98 44 4 0,00 4,00 0,00 0,60 14,40 7.20 9,90 2,00 338 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 245 1411 0,00 0,50 0,00 0,00| 111,50| 27,50/ 95,60 0,90 433 2008
WUtoro 3a npuem nuuwm: 560 16,5 20,8 84,6 592,4 0,15 5,79 0,05 1,57| 285,37| 80,71| 349,45| 6,28
Ob6ep

BOPLL, CUBUPCKNIA CO CMETAHOW 1 CBUHUHOW 200/0/5 3,7 5,1 12,8 1146 0,00 6,30 0,20 0,20| 46,30f 25,10 74,60 1,60 80 2008
KALLA TPEYHEBASA PACChLIMYATASA 180 4,3 5,5 452 2472 0,04 0,00 0,04 0,36| 13,20/ 31,20 93,60 0,72 323 2008
BE®CTPOIrAHOB 100 15,6 22,5 54 296,5 0,00 1,00 0,00 3,40| 40,00/ 19,50( 147,60 2,00 250 2011
KOMMOT U3 CYWEHLIX Nnogos 200 0,0 0,0 233 92,9 0,00 0,00 0,00 0,00 9,10 1,90 0,00 0,00 402 2008
CANAT U3 CBEK/Ibl MACJIOM PACTUTENbHbLIM 100 1,8 5,0 13,8 107,0 0,00 5,00 0,00 2,30| 46,40| 24,90 49,10 1,50 K/K K/K
XNEB PXXAHO-MWEHUYHBIV OBOT. MUKPOHY TPUEHTAMU 50 4,0 21 25,5 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50| 43,50 2,00 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 835 29,4 40,3 126,0 858,2 0,17 12,30 0,24 7,39| 164,00 112,10| 408,40 7.82

Bcero 3a geHb: 45,9 61,0 210,6 1 450,6 0,32 18,09 0,29| 8,96| 449,37| 192,81 757,85 14,10




10 peHb

Muueskle BewecTsa SHepreTy- ButamuHb! MuHepanbHble BewecTea Ne
Macca yeckasi COopHukK
Mpuem nuwmM, HaMMeHoBaHue Grroaa Yrnesoa peuen-
nopuuM | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTb, | B1, Mr | C, Mmr A,mr | E, Mr |Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuentyp
bl, T it Typbl
3aBTpak
3ANEKAHKA U3 TBOPOIA CO CIYWEHHBIM MOOKOM 120/30 16,5 11 229 259,2 0,00 0,30 0,10 1,10( 165,10| 24,50| 194,20 0,70 224 2008
BATOH OBOrALLEHHbIA 50 3,8 1,5 257 131,0 0,10 0,00 0,00 0,00 9,50 6,50 32,50 0,50 2008
YA C CAXAPOM 200/0/10 0,2 0,0 10,1 411 0,00 0,00 0,00 0,00 12,80 5,80 7,40 0,70 430 2008
AMENLCUH 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,00 60,00 0,00 0,20 34,00/ 13,00/ 23,00 0,30 2008
VMOMYPT B WH[. YIAKOB. 2,5% 125 T 125 3,4 3,0 54 68,5 0,00 0,40 0,00 0,00| 127,50| 14,00| 95,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuuu: 635 24,8 15,8 72,2 5428 0,10 60,70 0,10 1,30| 348,90| 63,80| 352,10 2,20
Obep,
CYN KAPTO®ENbHbIVM C FTOPOXOM U KYPOI 250 6,4 3,5 17,5 127,8 0,30 4,40 0,20 1,90f 34,10| 31,50| 82,20 2,00 99 2008
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbBIE 180 6,6 58 37,6 229,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 331 2008
KOMMOT U3 CYWEHbLIX NNo40B 180 0,0 0,0 21,0 83,6 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 1,70 0,00 0,00 402 2008
OPUKALENBKMN MACHLIE B COYCE 100 6,5 16,2 6,4 204,9 0,10 0,10 0,00 0,30| 18,60/ 11,00| 67,70 0,80 288 2012
XNEB PXXAHO-TILEHWUYHbLIN OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMU 50 4,0 21 25,5 0,0 0,13 0,00 0,00 1,13 9,00 9,50 43,50 2,00 2008
Utoro 3a npuemM nuwu: 760 23,5 27,6 108,0 645,5 0,53 4,50 0,20 3,33] 69,80| 53,70| 193,40 4,80
Bcero 32 geHb: 48,3 43,4 180,2 1188,3 0,63 65,20 0,30 4,63| 418,70| 117,50| 545,50 7,00




000 "MAKCUMYC"
MTOIo No NPUMEPHOMY MEHIO

Muuessie BeuwlecTsa SHepreTu- BuramuHbl MuHepanbHbIe BeuecTsa
yeckas
Wroro Yrnesoasl,
Benku, r Kupsl, r UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, Mr
v KKan

Wtoro 3a Becb nepuoa 477,85 487 .4 17762 12 010,0 6,14 382,88 10,41 83,8414 121,27|1 749,61(7 134,10 131,56
CpegHee 3Ha4YeHne 3a Nepuoa 47,7 48,7 1776 1201,0 0,61 38,29 1,04 8,38 412,13| 174,96| 713,41 13,16
CopepxaHue Genkos, Xupos, yrrleaonos B 15.9 36,5 47.6
MEHI0 3a Nepuoj B % OT KanopuwHoOCTH

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BNntoA Mo NPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

Bo3pacT gete# - 3aBTpak O6ep
12-18 ner 557 818

1"




